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Los libros de
Sergio Fernández
		
















VIVIR SIN MIEDOS
		





2010, 18º Edición
		





24€
		





19€ + 5€ Gastos de envío
		








COMPRAR AHORA










				Envío en 48 horas España (Península y Baleares). Entrega de lunes a viernes, excepto festivos.
						





Vivir sin miedos, de Sergio Fernández, se publicó en 2010, ya ha alcanzado su 18ª edición y ha sido traducido al portugués y al italiano.
		







			

						














			
VIVIR SIN MIEDOS EN FACEBOOK










		










	

						














			
LEER EL PRIMER CAPÍTULO GRATIS





















	

						














			
LEER EL SEGUNDO CAPÍTULO GRATIS





















	

						














			
VIDEO RESUMEN DE LA PRESENTACIÓN (3 MIN)





















	

						














			
PRESENTACIÓN  COMPLETA DEL LIBRO (33 MIN)





















	

						














			
¡NUEVO BLOG VIVIR SIN MIEDOS!
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Sinopsis









Vivir sin miedos Sergio Fernandez primer capítulo de Sergio Fernández.
Vivir sin miedos no sólo es deseable, también es posible. Si observa con atención comprobará cómo cada vez más personas han tomado una decisión, la de vivir sin miedos, que las ha convertido en otras personas, en una especie de versión mejorada de lo que algún día fueron. Se han atrevido a comenzar de nuevo.
Vivimos en un momento de la historia apasionante y decisivo. Un período de cambios exponenciales en lo económico, en lo social, en lo personal y en lo espiritual. Es un momento en el que si queremos salir adelante, tenemos que atravesar un profundo proceso de transformación.
Vivir sin miedos apela a su responsabilidad. Por ello, más que ofrecerles soluciones le formula preguntas: son las preguntas necesarias para poder vivir con confianza, con sentido y para encontrar el sentido de su vida.
Sergio Fernández comparte con usted las preguntas, las fuentes, las anécdotas y los ejercicios que le facilitarán la inspiración necesaria para trabajar tanto en ese propósito como en el modo de convertirlo en realidad.
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¿Qué han dicho sobre

Vivir sin jefe?




















"Una llamada a la reflexión"
		
















Vivir sin miedos es una llamada a la reflexión y al descubrimiento. Un gran libro como este, eleva la consciencia y nos ayuda a entrar íntimamente en contacto con ese gigante que yace dormido en nuestro interior. Vivir sin miedos es una llamada al héroe que todos llevamos dentro y al despertar.
 
Mario Alonso Puig
Cirujano, profesor y conferenciante. Autor de Reinventarse.
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Lea otros capítulos
de Vivir sin Miedos
		
















	

						














			
¿LE PREGUNTA AL QUE HA LLEGADO?





















	

						














			
¿ESTÁ SEGURO DE QUE ESA IDEA ES SUYA?





















	

						














			
¿ESTÁ LEYENDO LOS LIBROS QUE LE
LLEVAN A LA VIDA QUE DESEA?






































Por qué Vivir
sin Miedos
		





	

						
PREGUNTAS. Es un libro que formula preguntas, que invita al lector a que se cuestione su manera actual de contemplar la vida. Después sugiere soluciones, propone una mirada llena de posibilidades, un cambio de paradigma…

	

						
TRANSFORMACIÓN. Vivir sin miedos le propone reescribir el guión de su vida, le propone que se atreva a comenzar de nuevo, le propone que se reinvente y que libere a su verdadero SER, que brille con la luz propia con la que ha venido a este mundo.















	

						
CLAVES PRÁCTICAS. Una GRAN diferencia con otros libros de desarrollo personal es que cada uno de los capítulos propone al lector un ejercicio, una cambio concreto, le formula alguna propuesta para que el lector pueda experimentar y alcanzar el cambio que desea. Es frecuente que el lector de un libro de desarrollo personal entienda que lo que está leyendo es sensato y de que necesita cambiar determinados aspectos de su vida. También es frecuente que una vez terminada la lectura no sepa por dónde empezar. Por eso Vivir sin miedos formula en cada capítulo una propuesta.

	

						
INSPIRACIÓN. Vivir sin miedos es un libro auténtico, verdadero y con voz propia que reflexiona sobre las cuestiones de nuestro día a día con anécdotas, reflexiones de autores clásicos, grandes pensadores o películas de Hollywood. Es una lectura que le inspirará a ser la persona que quiere y puede ser.





























¿Por qué

Vivir sin miedos?













Vivimos un momento de la historia de cambios vertiginosos que está dejando fuera de juego a muchas personas. Sergio plantea 33 preguntas con el fin de ayudar al lector a efectuar un cambio de creencias, un cambio de paradigma que permita disfrutar de una vida plena y significativa.
Si quieres recibir cómodamente en tu casa tu ejemplar de Vivir sin miedos, sólo tienes que efectuar el pago seguro a través del botón de pedido.
						








COMPRAR AHORA | 24€










19€ + 5€ Gastos de envío a Península y Baleares.
						





























Presentación de
Vivir Sin Miedos
		








Ver todas



















































































Más información
sobre Vivir Sin Miedos...
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Formación para la vida real
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Youtube
					



Facebook
					



Twitter
					



Instagram
					
































	

Política de cookies y privacidad


	

Términos y Condiciones de Venta


	

Formulario de desistimiento










	

Política de cookies y privacidad


	

Términos y Condiciones de Venta


	

Formulario de desistimiento
















		







Correo electrónico							








SUSCRÍBETE














Al pulsar “Suscríbete”, aceptas la Política de Privacidad.
						























Este sitio web utiliza cookies propias y de terceros para obtener estadísticas sobre los hábitos de navegación del usuario, mejorar su experiencia y 
permitirle compartir contenidos en redes sociales. Usted puede aceptar o rechazar las cookies, 
así como personalizar cuáles quiere deshabilitar. Puede encontrar toda la información en nuestra Política de cookies



Aceptar
Personalizar
Rechazar










×
Privacy Overview

Este sitio web utiliza cookies para mejorar su experiencia mientras navega por el sitio web. De estas, 
las cookies que se clasifican como necesarias se almacenan en su navegador, ya que son esenciales para el funcionamiento de las funcionalidades básicas del sitio web.
También utilizamos cookies de terceros que nos ayudan a analizar y comprender cómo utiliza este sitio web. Estas cookies se almacenarán en su navegador solo 
con su consentimiento. También tiene la opción de rechazar estas cookies. 
Pero la exclusión voluntaria de algunas de estas cookies puede afectar su experiencia de navegación.

Necesarias

Las cookies necesarias son absolutamente esenciales para que el sitio web funcione correctamente. Esta categoría solo 
incluye cookies que garantizan funcionalidades básicas y características de seguridad del sitio web. Estas cookies no almacenan ninguna información personal.



No Necesarias






Las cookies que pueden no ser particularmente necesarias para que el sitio web funcione y se utilizan específicamente para recopilar datos personales del 
usuario a través de análisis, anuncios y otros contenidos integrados se denominan cookies no necesarias. 
Es obligatorio solicitar el consentimiento del usuario antes de ejecutar estas cookies en su sitio web.




GUARDAR Y ACEPTAR





		










Seminario Online
		
















VIVIR CON DINERO
		
















- 27 y 28 de abril - EN DIRECTO
		





¿Quieres salir del círculo vicioso de tu vida económica? Vente a un fin de semana de formación intensa con Sergio Fernández para aprender en sólo dos días lo que necesitas saber para cambiar tu relación con el dinero para siempre y empezar a caminar hacia la libertad financiera.
		





Entradas a precio de broma por tiempo limitado
		









			
CONSIGUE TU ENTRADA



































ebook gratuito
		
















Las cuatro emociones que te alejan del dinero
		
















Mejora tu relación con el dinero a través del entendimiento de tus emociones
		




















			
DESCÁRGALO AHORA
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Cambiando tu manera de pensar
		
















Conoce las ideas poco comunes cuya práctica te llevarán a resultados poco comunes.

		




















			
DESCÁRGALO AHORA
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